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Предисловие к описи № 1. 

 

Пенкнович Август Аронович родился 25 августа 1929 года в городе Горьком. 

Отец его был врачом, мать - бухгалтером. С 1937 года по 1947 год учился в средней 

школе № 3 г. Горького. В 1947 году успешно сдал экзамены и поступил в Горьковский 

медицинский институт. 

В 1952 году начал работать диспетчером Нижегородской, а затем Ленинской 

станции скорой помощи. Начав еще в школе заниматься спортом, в 1952 году Август 

Аронович поступил на заочное отделение Ленинградского института физкультуры  

им. Лесгафта. Научными руководителями А.А. Пенкновича были доктор медицинских 

наук А.Г. Дембо и доктор медицинских наук профессор С.И. Ашбель. 

После окончания с отличием медицинского института, он был направлен на 

работу в Горьковский областной врачебно-физкультурный диспансер, продолжая 

учиться в институте физкультуры. Закончив заочное отделение Ленинградского 

института физкультуры, пройдя по конкурсу, поступил в очную аспирантуру 

Ленинградского НИИ физкультуры в сектор спортивной медицины, где занимался 

вопросами функционального исследования спортсменов. Научные исследования в этой 

области явились основой кандидатской диссертации: «Оксигенометрическая оценка 

уровня окислительных процессов и ее значение в функциональном исследовании 

спортсменов», которую он защитил в 1960 году. 

После окончания обучения в аспирантуре в 1959 году, А.А. Пенкнович работает в 

Горьковском НИИ гигиены труда и профзаболеваний сначала младшим научным 

сотрудником, потом старшим научным сотрудником, затем заведующим лаборатории 

функциональной диагностики. Работая в институте, в течение 6 лет был консультантом 

областного врачебно-физкультурного диспансера. 

В 1972 году А.А. Пенкнович становится заведующим (научным руководителем) 

клиники Нижегородского НИИ гигиены туда и профпатологии. В 1973 г. защищает 

докторскую диссертацию на тему: «Легочная недостаточность и изменения в малом 

круге кровообращения при пылевой бронхолегочной патологии у рабочих 

машиностроительной промышленности», становится доктором медицинских наук, а с 

1986 г. – профессором медицинских наук. За период с 1973 по 2004 гг. Пенкнович А.А. 

опубликовал 175 статей, из них 3 монографии: 

1) Вопросы гигиены труда и профпатологии рабочих-шлифовщиков (1973 г.) 

2) Профессиональные заболевания в производстве и применении полимерных 

соединений и материалов (глава в руководстве для врачей «Профессиональные 

заболевания» (1996 г.)) 

3) «Хронический профессиональный бронхит» (в соавторстве с сыном  

Арк. А. Пенкновичем, Н.В. Матвеевым, Л.А. Мироновым, 2004 г.) 

Более 15 лет Август Аронович является членом диссертационного совета 

Нижегородской государственной медицинской академии и Нижегородского областного 
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общества терапевтов, где многократно выступал оппонентом кандидатских и 

докторских диссертаций. 

Пенкнович А.А. участвовал во многих научных конференциях, съездах, в 

частности: 

- 15-й Всесоюзный съезд терапевтов (1964 г.) 

- 10-й Всесоюзный съезд физиологического общества (1964 г.) 

- Республиканская конференция по вопросам острых и хронических 

неспецифических заболеваний легких (1966 г.) 

- 3-й Всероссийский съезд терапевтов (1969 г.) 

- Всесоюзная конференция «Гиперкопния, гипероксия, гипоксия» (1974 г.) 

- 17-й Всесоюзный съезд терапевтов (1974 г.) 

- 18-й Всесоюзный съезд терапевтов (1981 г.) 

- 3-я Всесоюзная конференция по автодорожной медицине (1989 г.) 

- 7-й Всероссийский съезд гигиенистов и санитарных врачей (1991 г.) 

- 1-й Всероссийский съезд профпатологов (2000 г.) 

- 1-я Всероссийская конференция «Профессия и здоровье» (2002 г.) 

- Выездная сессия межведомственного совета Российской академии медицинских 

наук «Медико-экологические проблемы работающих» (2003 г.). 

А.А. Пенкнович передал в ГУ ГАСДНО документы личного происхождения 

безвозмездно на постоянное хранение в собственность Нижегородской области без 

ограничений использования. В комплекс этих документов входят рецензии, отзывы, 

заключения на учебные пособия, докторские диссертации, а также монографические 

работы, посвященные проблемам внутренней медицины и деятельности Всесоюзного 

общества терапевтов. Документы представляют собой компьютерные распечатки с 

автографами, типографские издания, рукопись. 

Научно-техническая обработка фонда проведена в соответствии с Основными 

правилами работы государственных архивов и Методическими рекомендациями по 

работе с документами личного происхождения (М. 1990 г.). В процессе обработки 

сформировалось 56 единиц хранения. Систематизация дел проведена по 

хронологическому признаку. 

Научно-справочный аппарат  к описи № 1 состоит из титульного листа и 

предисловия. 

 

 

Ведущий специалист, юрист       Ю.А. Угарова 

 

 14.03.2005
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Фонд № Р-62 

опись № 1 

дел постоянного срока хранения 

А.А. Пенкновича 

 

№ 

п/п 

Заголовок дела Крайние 

даты 

Кол-во 

листов 

№ 

листов 
 

1 2 3 4 5 

     

Биографические документы 

     

1 Автобиография. 

Рукопись. Автограф. 

8 ноября 

2004 

3  

     

2 Фотография А.А. Пенкновича. 1985 1  

     

3 Биографический справочник: «Кто есть 

кто в Нижегородской области». Выпуск 2. 

Ксерокопия. 

2000 2  

     

Документы научной деятельности 

     

4 А.А. Пенкнович. 

Рецензия на учебное пособие В.И. 

Андрюхина, Н.Д. Китаевой, В.А. 

Балчугова: «Бронхиальная астма. 

Актуальные проблемы клиники, 

диагностики и лечения у 

военнослужащих». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 3  

     

5 А.А. Пенкнович. 

Рецензия на книгу кандидата медицинских 

наук Нижегородской медицинской 

академии кафедры терапии А.В. 

Клеменова: «Диагностика и лечение 

бронхиальной астмы». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 1  

     

6 А.А. Пенкнович. 

Рецензия на методические рекомендации: 

«О порядке выявления, экспертизы и учета 

профессиональных онкологических 

заболеваний». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 2  
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1 2 3 4 5 

7 А.А. Пенкнович. 

Отзыв официального оппонента на 

докторскую диссертацию научного 

сотрудника кафедры терапии 

Нижегородской медицинской академии 

Л.Г. Стронгина: «Оптимизация 

диагностики и врачебной тактики в 

практике терапевта с использованием 

компьютерного моделирования». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 6  

     

8 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на автореферат кандидатской 

диссертации аспиранта кафедры терапии 

Нижегородской медицинской академии 

Н.И. Пермяковой: «Оценка эффективности 

альфетина в комплексном лечении 

больных пневмокониозами и 

инфильтративным туберкулезом легких». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 1  

     

9 А.А. Пенкнович. 

Рецензия на монографию научного 

сотрудника кафедры терапии 

Медицинского института пограничных 

войск С.И. Дроздецкого «Классификация, 

принципы лечения и профилактики 

артериальной гипертонии». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

15 марта 

2001 г. 

2  

     

10 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на кандидатскую диссертацию 

аспирантки кафедры терапии 

Нижегородской медицинской академии 

М.А. Курышевой: «Применение 

эффективных доз капотена в лечении 

сердечной недостаточности при остром 

инфаркте миокарда». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 6  

     

11 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на кандидатское диссертационное 

исследование аспиранта кафедры терапии 

Медицинского института пограничных 

войск Д.Б. Котина: «Сравнительный 

анализ биспектрального стресс-теста и 

количественной стресс-эхокардиограммы в 

диагностике ишемической болезни 

сердца». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

23 марта 

1999 г. 

7  
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1 2 3 4 5 

     

12 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на докторскую диссертацию Г.Н. 

Варвариной: «Нейрогормональные, 

метаболические и иммунные факторы 

риска атеросклероза в юношеском 

возрасте; пути профилактики и 

превентивной немедикаментозной 

терапии». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 8  

     

13 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на кандидатскую диссертацию 

аспирантки кафедры терапии 

Нижегородской медицинской академии 

О.В. Харламовой: «Патология 

внутренних органов при интоксикации 

пиретроидами». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 7  

     

14 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на кандидатскую диссертацию 

научного сотрудника кафедры терапии 

Медицинского института пограничных 

войск Н.В. Сидоровой: «Вегетативная 

регуляция артериального давления и 

синусового ритма сердца у больных 

артериальной гипертонией и 

инсулиннезависимым сахарным 

диабетом». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 7  

     

15 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на кандидатскую диссертацию 

аспирантки кафедры терапии 

Нижегородской медицинской академии 

Ю.В. Фурменковой: «Сравнительная 

оценка вегетативной регуляции 

артериального давления у лиц с 

изолированной систолической 

артериальной гипертонией в 

возрастном аспекте». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 6  

     

16 То же.    
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17 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на кандидатскую 

диссертационную работу аспиранта 

кафедры терапии Медицинского 

института пограничных войск А.Р. 

Вайсберг: «Артериальная гипертония 

при сочетании ожирения с сахарным 

диабетом 2 типа и ее коррекция 

агонистами I-1 имидазолиновых 

рецепторов». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 8  

     

18 А.А. Пенкнович. 

Заключение на докторскую 

диссертацию аспиранта кафедры 

терапии Медицинского института 

пограничных войск Н.В. Матвеева: 

«Методические подходы к 

использованию телемедицинских 

технологий для диагностики и 

прогнозирования профессиональных 

аллергодерматозов». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 3  

     

19 А.А. Пенкнович. 

Заключение на учебное пособие В.И. 

Андрюхина, Н.Д. Китаева, В.А. 

Балчугова, В.А. Шабанова: 

«Симптоматические гипертонии». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 3  

     

20 А.А. Пенкнович. 

Отзыв на докторскую диссертацию 

научного сотрудника Медицинского 

института пограничных войск А.Н. 

Кузнецова: «Материалы к обоснованию 

тренирующей терапии у больных с 

неспецифическими воспалительными 

заболеваниями легких на стационарном 

этапе лечения». 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 6  

     

21 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Терапевтический 

архив». Том XXIX. 12 выпуск. 

Изд-во «Медгиз», Москва. 

1957 4  
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1 2 3 4 5 

     

22 А.А. Пенкнович.    

 Статья из журнала: «Терапевтический 

архив». Том XXXII. 4 выпуск. 

Изд-во «Медгиз», Москва. 

1960 4  

     

23 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания». 

8 выпуск. Изд-во «Медгиз», Москва. 

1962 6  

     

24 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Советская 

медицина». 5 выпуск. 

Изд-во «Медгиз», Москва. 

1964 2  

     

25 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Клиническая 

медицина». 7 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1964 5  

     

26 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Терапевтический 

архив». 8 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1964 6  

     

27 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Терапевтический 

архив». 10 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1965 6  

     

28 А.А. Пенкнович. 

Статья из «Физиологического журнала 

СССР имени И.М. Сеченова». Том LII. 

Отдельный оттиск. 

Изд-во «Наука», Москва. 

1966 3  

     

29 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Терапевтический 

архив». Том XXXVIII. 3 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1966 6  

     

30 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Клиническая 

медицина». 8 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1966 3  
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1 2 3 4 5 

     

31 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания». 

8 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1966 3  

     

32 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Терапевтический 

архив». Том XXXVIII. 8 9 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1966 3  

     

33 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Терапевтический 

архив». Том XXXIX. 7 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1967 5  

     

34 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания». 

5 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1969 5  

     

35 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Кардиология». 

№10. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1969 3  

     

36 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Клиническая 

медицина». 4 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1971 4  

     

37 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Кардиология». 

№ 6. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1971 2  

     

38 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

7 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

 

1972 4  
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1 2 3 4 5 

     

39 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

5 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1973 4  

     

40 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

5 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1974 5  

     

41 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

4 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1975 4  

     

42 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

10 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1975 4  

     

43 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Клиническая 

медицина». 12 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1979 4  

     

44 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

8 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1980 4  

     

45 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

5 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1981 4  

     

46 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

1 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1982 4  



11 
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47 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

7 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1983 5  

     

48 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Советская 

медицина». 1 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1982 4  

     

49 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Советская 

медицина». 9 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1985 4  

     

50 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

3 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1987 5  

     

51 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

5 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1987 4  

     

52 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

11 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1988 4  

     

53 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

5 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1989 2  

     

54 А.А. Пенкнович. 

Статья из журнала: «Гигиена труда и 

профессиональные заболевания».  

12 выпуск. 

Изд-во «Медицина», Москва. 

1989 4  
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55 А.А. Пенкнович. 

«Производственно-обусловленные 

заболевания». (медико-социальные 

проблемы). 

Компьютерная распечатка. Автограф. 

б/д 3  

     

56 А.А. Пенкнович. 

Соавторы: Арк. А. Пенкнович (мл.), 

Н.В. Матвеев, Л.А. Миронов. 

Монография «Хронический 

профессиональный бронхит». 

Н. Новгород. Изд-во Нижегородского 

Госуниверситета. 

2004 51  

     

 

В данную опись включено 56 (Пятьдесят шесть) ед. хр. с № 1-56, в том числе: 

литерные: 

пропущенные: 

Ведущий специалист, юрист       Ю.А. Угарова 

 

 

Ознакомлен          А.А. Пенкнович 

 


